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1.Общие положения  

 План внеурочной деятельности ООО КОГОБУ СШ с УИОП г. Яранска 

является нормативным документом, определяющим распределение часов 

внеурочной деятельности, состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности, отводимой на формирование 

всесторонне развитой личности школьника.  

 Внеурочная деятельность обучающихся осуществляется в соответствии 

с Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России, Программой воспитания школы. 

  План внеурочной деятельности наравне с учебным планом является 

неотъемлемой частью ООП ООО. Внеурочная деятельность является 

обязательной частью учебного плана, формируемой участниками 

образовательного процесса.  

 Внеурочная деятельность включает все виды деятельности школьников 

(кроме учебной деятельности, осуществляемой в рамках урока), в которых 

возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации. 

  Программы внеурочной деятельности ООО реализуются в 

соответствии с особенностями КОГОБУ СШ с УИОП г. Яранска, с учетом 

влияния следующих факторов: 

 • возможности школы;  

• возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта 

района и города; 

 • запросы школьников и родителей (законных представителей) КОГОБУ СШ 

с УИОП г. Яранска в реализации общеобразовательных программ начального 

общего образования.  

 В целях реализации плана внеурочной деятельности школа использует 

ресурсы других организаций, включая организации дополнительного 

образования, организации культуры, физкультурно-спортивные и иные 

организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

 

2.Нормативно-правовая база  

План внеурочной деятельности КОГОБУ СШ с УИОП г. Яранска реализует 

основные общеобразовательные программы основного общего образования и 

формируется в соответствии с:  

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 "Об утверждении федерального образовательного 

стандарта основного общего образования";  

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  



 Письмом Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О 

направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и 

содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»;  

 Рекомендациями по реализации внеурочной деятельности, программы 

воспитания и социализации и дополнительных общеобразовательных 

программ с применением дистанционных образовательных технологий 

(Приложение № 1 к письму Минпросвещения России от 7 мая 2020 

года № ВБ-976/04);  

 Письмом Минпросвещения России от 05.07.2022 г. № ТВ - 1290/03 " О 

направлении методических рекомендаций об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего 

образования"; 

 Письмом Департамента государственной политики и управления в 

сфере общего образования Минпросвещения России от 17.06.2022 № 

03-871 " Об организации занятий "Разговоры о важном";  

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20);   

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – 

СанПиН 1.2.3685- 21);   

 Уставом КОГОБУ СШ с УИОП г. Яранска; 
 

 

3. Цели и задачи внеурочной деятельности:  

 Основная образовательная программа основного общего образования 

реализуется КОГОБУ СШ с УИОП г. Яранска через организацию урочной и 

внеурочной деятельности с соблюдением требований государственных 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

  Внеурочная деятельность реализуется с учетом и в единстве с 

Программой воспитания.  

 Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС ООО 

понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, 

отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы основного 

общего образования.  



4 Цель внеурочной деятельности – создание условий для проявления и 

развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, 

постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций. 

Задачи внеурочной деятельности:   

 расширение общекультурного кругозора; 

 формирование позитивного восприятия ценностей общего образования 

и более успешного освоения его содержания;  включение в личностно 

значимые творческие виды деятельности; 

 формирование нравственных, духовных, эстетических ценностей; 

 участие в общественно значимых делах; 

 помощь в определении способностей к тем или иным видам 

деятельности (художественной, спортивной, технической и др.) и 

содействие в их реализациив творческих объединениях 

дополнительного образования;  создание пространства для 

межличностного общения. 

  План внеурочной деятельности школы обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта и определяет общий и максимальный объем 

нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и 

структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам.  

 План внеурочной деятельности является основным организационным 

механизмом реализации основной образовательной программы. Организация 

внеурочной деятельности представлена оптимизационной моделью (на 

основе внутренних ресурсов). При организации внеурочной деятельности 

используются программы линейных курсов внеурочной деятельности (на их 

изучение установлено определенное количество часов в неделю в 

соответствии с рабочей программой учителя).  

 Контроль за реализацией образовательной программы в соответствии с 

ФГОС основного общего образования, в том числе за организацией 

внеурочной деятельности, осуществляется заместителем руководителя по 

УВР КОГОБУ СШ с УИОП г. Яранска. 

  

4. Принципы организации внеурочной деятельности.  

 Организуя внеурочную деятельность школьников, педагог 

придерживаться следующих принципов: 

 Интерес. Важно, чтобы педагог помог ребенку найти в школе «свою» 

внеурочную деятельность, привлекательную именно для него. Это поможет 

укрепить контакты педагогов с детьми, будет способствовать формированию 

в глазах детей позитивного восприятия школы, уменьшит риск их вовлечения 

в нежелательные, антисоциальные виды деятельности.  

 Сотрудничество. Важно, чтобы педагог организовывал внеурочную 

деятельность не столько для детей, сколько вместе с детьми. То есть давал им 



возможность взять на себя ответственность за отдельные фрагменты 

организации этих видов деятельности - сначала за фрагменты попроще, затем 

посложнее. Это помогает детям взрослеть, преодолевая свою 

инфантильность и развивая самостоятельность и ответственность. 

  Доверие. Во внеурочной деятельности педагогу особенно важно 

стремиться к установлению доверительных и доброжелательных отношений 

со школьниками. Это поможет ему сплотить вокруг себя детей и стать для 

них значимым взрослым, к которому дети больше прислушиваются, чьи 

требования и просьбы воспринимаются позитивнее, чье поведение и 

жизненные принципы охотнее воспринимаются ими в качестве образцов для 

подражания.  

 Неназидательность. Содержание внеурочных занятий не должно 

преподноситься ребенку в форме назиданий. Ребенок не должен становиться 

пассивным потребителем информации. Важно дать ему самому делать 

выводы из увиденного и услышанного на занятиях: спорить, доказывать 

свою точку зрения, слышать мнения других. Только тогда будет 

формироваться его мировоззрение, его собственная жизненная позиция. 

 План внеурочной деятельности определяет формы организации и 

объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы основного общего образования (до 1750 академических часов за 

пять лет обучения) с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы.  
 

5. Особенности плана внеурочной деятельности для 5-9 классов  

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования 

организуется по основным направлениям развития личности (духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 

спортивно-оздоровительное).  

 План внеурочной деятельности сформирован образовательным 

учреждением и направлен в первую очередь на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования.  

 Содержание внеурочной деятельности сформировано с учётом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и 

осуществляется посредством различных форм организации, отличных от 

урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, секции, круглые 

столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, выполнение учебного проекта 

(группового/индивидуального), общественно полезные практики и т. д, 

сформировано с учетом преемственности программ внеурочной деятельности 

начального общего образования.  

 Модель организации внеурочной деятельности - с преобладанием 

учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется 



внеурочной деятельности по учебным предметам, формированию 

функциональной грамотности и профориентации.  

 Направления внеурочной деятельности и их содержательное 

наполнение:  

 Направление внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 
представлено циклом информационно-просветительских занятий «Разговоры 

о важном» (классные часы), а также курсом внеурочной деятельности 

"Литературный экран".  

 Основная цель информационно-просветительских занятий 

патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры 

о важном» - развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине – 

России, населяющим её людям, её уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре.  

 Основная задача – формирование соответствующей внутренней 

позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе.  

 Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной 

культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам.  

 Программа внеурочной деятельности “Литературный экран” 

разработанная для занятий творческого объединения обучающихся 5-7 

классов. Основу содержания программы составляют советские фильмы, 

снятые по произведениям отечественной и зарубежной литературы. Данная 

программа призвана помочь учителю расширить знания детей о Родине, о 

жизни в других странах в разные эпохи, ощутить свою связь с прошлой и 

настоящей страны. 

 Современные подростки редко смотрят старые фильмы, считая их 

неинтересными и далекими от реальности. Внеурочная деятельность с 

просмотром хороших советских фильмов, их разбором способствует 

развитию духовной памяти, чувства патриотизма, уважения к людям, 

живущим рядом.  

Практическая часть программы («Литературный экран») включает в 

себя проведение собственных исследований, организации и проведения 

викторин, конкурсов, написание творческих работ. 

Программа курса «Регионоведение», для 9 класса, составлена в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования, на основе требований к 

результатам освоения основной образовательной программы основного 

общего образования, Примерной основной образовательной программы 

основного общего образования и Концепции духовно-нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России. 



Актуальность курса заключается в формировании гражданской 

идентичности личности, осознании этнической принадлежности, 

чувства гордости и ответственности каждого человека за 

благосостояние общества, ознакомлении с миром профессий на основе 

всестороннего изучения региона, ценностных ориентаций и развитии 

духовно-нравственной культуры подрастающего поколения. 

 Цель программы курса «Регионоведение» является формирование 

у обучающихся образа региона при изучении культурно-исторического 

наследия, природно-ресурсного потенциала и социально-

экономического состояния Кировской области. 
 Дополнительное изучение учебных предметов представлено 

несколькими программами: 

Одна из программ «Развивающая математика», которая способствует 

более   разностороннему раскрытию индивидуальных способностей ребенка, 

которые не всегда удаётся рассмотреть на уроке, развитию у детей интереса к 

математике. 
Данная дополнительная образовательная программа внеурочной 

деятельности   по теме «Развивающая математика» ориентирована на 

учащихся 5 и 6 классов и составлена на основе программы развивающего 

обучения /сост. Шарыгин И.Ф, и Шевкин А.В./, внеурочной деятельности по 

теме «Наглядная геометрия» ориентирована на учащихся 6 класса на основе 

авторской концепции геометрического образования и авторской программы 

по математике для 5-6 классов (для более углубленного изучения: автор 

Маточкина Т.И.  Экспертиза программы пройдена в Кировском институте 

повышения квалификации и переподготовки работников образования в 2008 

году (экспертное заключение №40) 

  Содержание данного курса направлено на вовлечение всех учащихся в 

учебно-познавательный процесс (с различной математической подготовкой, в 

том числе и не очень высокой). Основной акцент в процессе изучения курса 

делается на развитие логического мышления учащихся, способности 

учащихся самостоятельно работать, в том числе и приобретая новые знания.  

Программы «Расчетно-практические задачи по математике» для 7 

классов и «Типовые задачи», программа для 8-9 классов направлены на 

повторение и обобщение материала, способствуют развитию   умения решать 

практические задачи, требующие понимания условий заданий, способов 

решения, рациональности и практического применения. 

Программа «Тайны русского языка» для учащихся 8-9 классов дает 

возможность использовать богатейшие возможности изучения русского 

языка в формировании речевой культуры учащихся, развитии 

лингвистической, языковой и коммуникативной компетенций; 

систематизировать наработанный материал. Данная программа развивает 

познавательный интерес у детей. Дети учатся рассуждать, делать выводы, 

обогащают и активизируют словарный запас. Программа имеет большое 

познавательное и воспитательное значение. Занятия помогут обогатить 



знания учащихся, совершенствовать умения по стилистике, развить чувство 

слова, научить бережному отношению к нему, воспитать культуру речи, 

чувство гордости за русский язык, уважение к труду учёных-языковедов. 

Программа «Занимательный немецкий», для 7 класса, предназначена 

для формирования у обучающихся коммуникативных и социальных навыков 

через организацию игровой и проектной деятельности посредством 

немецкого языка. 
 Программа курса внеурочной деятельности «Решение нестандартных 

задач по физике» для 9-х классов направлена на решение качественных, 

количественных, практических, графических задач. Через решение задач 

осуществляется связь теории с практикой, развивается самостоятельность и 

целеустремленность, а также рациональные приемы мышления. Решение и 

анализ нестандартных задач позволяют понять и запомнить основные законы 

и формулы физики, создают представление об их характерных особенностях 

и границах применения. 

 Так же в этом году для ребят 5-8 классов апробируется 

естественнонаучный цикл курсов внеурочной деятельности: «Занимательная 

физика», «Здравствуй, химия!», «Астрономия". 
Курс «Занимательная физика» предназначен для ознакомления 

учащихся 5 –6 классов средней школы с широким кругом явлений физики, с 

которыми учащиеся непосредственно сталкиваются в повседневной жизни. 

Занятия должны способствовать развитию учащихся, повышению их 

интереса к познанию законов природы, подготовке их к систематическому 

изучению курса физики. 

Рабочая программа курса в неурочной деятельности «Познавательная 

экология. ЭкЛаШко» для 5-10 классов. Содержание учебного курса 

направлено на создание условий для формирования экологического 

мышления и культуры на основе представлений о взаимосвязи элементов в 

системе "человек – общество – природа", для осознания обучающимися 

необходимости здорового, безопасного и экологически целесообразного 

образа жизни, потребности личного участия в решении экологических 

проблем. 

«Мой проект». Данная программа предназначена для организации 

внеурочной деятельности с учащимися, интересующимися проектной и 

исследовательской деятельностью и направлена на формирование у них 

умения поставить цель и организовать её достижение, на формирование 

креативных и коммуникативных качеств. Данный курс сопровождает работу 

учащихся над индивидуальным проектом, предусмотренным основной 

образовательной программой основного общего образования. 

Индивидуальный проект имеет особое значение для развития УУД в 

основной школе, представляющий собой самостоятельную работу, 

осуществляемую обучающимся в течение всего учебного года. В ходе такой 

работы обучающийся (автор проекта) самостоятельно или с небольшой 

помощью педагога получает возможность научиться планировать и работать 



по плану – это один из важнейших не только учебных, но и социальных 

навыков, которым должен овладеть школьник. 
 Формирование функциональной грамотности представлено 

кружком «Основы финансовой грамотности».  

 Основная цель программы кружка «Основы финансовой  грамотность» 

– развитие способности обучающихся применять приобретённые знания, 

умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности 

(обеспечение связи обучения с жизнью).  

 Основная задача - формирование и развитие функциональной 

грамотности школьников : читательской, математической, естественно-

научной, финансовой, направленной и на развитие креативного мышления, и 

глобальных компетенций.  

 Профориентационное направление представлено программами: 

«Тропинка в профессию», «Россия- мои горизонты". 

 Программа внеурочной деятельности «Тропинка в профессию», для 5 

класса, помогает расширить представления обучающихся о мире профессий 

и научить их исследовать свои способности применительно к 

рассматриваемой профессии. Данная программа является интегративной. 

Разнообразие организационных форм и расширение интеллектуальной сферы 

каждого обучающегося обеспечивает рост творческого потенциала, 

познавательных мотивов, обогащение формы взаимодействия со 

сверстниками и взрослыми в познавательной деятельности.  

 Программа "Россия- мои горизонты" разработана с целью реализации 

комплексной и систематической профориентационной работы для 

обучающихся 6-11 классов на основе материалов Всероссийского проекта 

«Билет в будущее». 

  Основное  содержание: популяризация культуры труда, связь выбора 

профессии с персональным счастьем и развитием экономики страны; 

знакомство с отраслями экономики, в том числе региональными, 

национальными и этнокультурными особенностями народов Российской 

Федерации, профессиональными навыками и качествами; формирование 

представлений о развитии и достижениях страны; знакомство с миром 

профессий; знакомство с системой высшего и среднего профессионального 

образования в стране; создание условий для развития универсальных 

учебных  действий (общения, работы в команде и т.п.); создание условий для 

познания обучающимся самого себя, своих мотивов, устремлений, 

склонностей как условий для формирования уверенности в себе, способности 

адекватно оценивать свои силы и возможности. 

 Направление Развитие личности и самореализация обучающихся 

представлено секцией «Спортивные игры», "Школа музейных наук", "Мир 

вокального искусства", "Радуга творчества".  

Программа секции «Спортивные игры» разработана с целью развития 

спортивных и подвижных игр, а также для решения проблемы дефицита 

движения у обучающихся. Занятия по программе «Спортивные игры» 

включают в себя теоретическую и практическую часть. Теоретическая часть 



включает информацию о технике безопасности во время занятия, основах 

здорового образа жизни, о правилах проведения спортивных и подвижных 

игр. Практическая часть предполагает обучение двигательным действиям 

спортивных и подвижных игр, организацию обучающимися игровых 

программ, составление комплексов упражнений.  

Данное направление так же представлено программой "Юный 

стрелок", которая направлена на развитие общефизической подготовки 

учащихся, воспитание смелости, мужества, решительности, самообладания, 

целеустремленности, трудолюбия, внимательности и самостоятельности.   

В настоящее время приобретает актуальность возрастающая роль 

физкультуры и спорта в жизни современного общества. К числу наиболее 

актуальных проблем относится, прежде всего, доступность, массовость видов 

спорта, наличие определенной материально-технической базы, для занятия 

определенным видом спорта. Стрелковый спорт по праву считается одним из 

самых массовых, доступных и увлекательных военно-прикладных видов 

спорта. 

Программа "Школа музейных наук". Данный курс предполагает, как 

теоретические, так и практические занятия в течение пяти лет, которые 

включают тематические и обзорные экскурсии по экспозициям школьного 

музея, организацию и проведение внеклассных мероприятий на базе 

школьного музея.   

Программа включает в себя проведение индивидуальных и групповых 

занятий по организации поисковой работы, исследовательской деятельности, 

оформлению и представлению ее результатов, подготовке публичных 

выступлений. 

"Мир вокального искусства". Практическая значимость данного курса 

заключается в закреплении и совершенствовании умений и навыков, 

полученных на уроках музыки и, прежде всего навыков исполнения.  В 

процессе изучения курса формируются и совершенствуются следующие 

учебные умения и навыки: певческой установки, звукообразования, певческого 

дыхания, артикуляции, ансамбля и хорового строя; координации деятельности 

голосового аппарата с основными свойствами певческого голоса (звонкостью и 

полетностью), навыки следования дирижерским указаниям. Основную группу 

составляют слуховые навыки, среди которых важное значение имеют навыки 

слухового контроля и самоконтроля за качеством своего вокального и хорового 

звучания. 

 Программа "Радуга творчества" предназначена для детей с разной 

степенью одаренности, имеющих интерес к творческой деятельности и 

направлена на обеспечение дополнительной теоретической и практической 

подготовки по декоративно-прикладному искусству. 

 

 Комплекс воспитательных мероприятий, деятельность 

ученических сообществ, детских объединений, педагогическая 

поддержка обучающихся и обеспечение их благополучия в пространстве 



школы комплексом воспитательных мероприятий, которые отражены в 

программах воспитания школы и классных руководителей 

 План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся.  

 Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе 

согласно выбору участников образовательных отношений.  

 Реализация учебного плана обеспечена необходимым количеством 

педагогических кадров, дидактическим материалом, литературой, 

мультимедийными учебными материалами. 

  

6. Формы и виды организации внеурочной деятельности 
 Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется 

следующим требованиям: 

 — целесообразность использования данной формы для решения 

поставленных задач конкретного направления;  

— преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической 

деятельности, в том числе совместной (парной, групповой, коллективной); 

 — учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает 

то или иное направление внеучебной деятельности;  

— использование форм организации, предполагающих использование 

средств ИКТ.  

 Внеурочная деятельность КОГОБУ СШ с УИОП г. Яранска также 

тесно связана с дополнительным образованием детей в части создания 

условий для развития творческих интересов детей, включения их в 

художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. 

Объединение усилий внеурочной деятельности и дополнительного 

образования строится на использовании единых форм организации.  

 

 Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от 

классно-урочной и направлена на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы. Занятия могут проводиться 

в том числе и с применением ДОТ и ЭО – в дистанционно-очной форме, т.к. 

не все курсы внеурочной деятельности можно полностью реализовать в 

дистанционном формате.  

Формы организации внеурочной деятельности: 

  художественные, хоровые студии, познавательные игры, викторины, 

конкурсы, беседы, праздники с элементами творческого проектирования, 

конкурсы рисунков, поделок, рассказов, сочинений, сетевые сообщества, 

школьные спортивные секции, предметные недели, олимпиады, экскурсии, 

соревнования, спортивные праздники, поисковые и научные занятия с 

элементами проектной деятельности, общественно полезные практики. 

 Для реализации Плана внеурочной деятельности используются 

следующие виды внеурочной деятельности в соответствии с 

государственным стандартом:  



• игровая деятельность; 

 • познавательная деятельность; 

 • проблемно-ценностное общение;  

• художественное творчество;  

• социальное творчество;  

• спортивно-оздоровительная деятельность; 

 • туристко-краеведческая деятельность.  

 Минимальное количество обучающихся в группе при проведении 

занятий внеурочной деятельности составляет 8 человек. Допускается 

объединение обучающихся разных классных коллективов с учетом выбора 

направлений и программ внеурочной деятельности, возрастных особенностей 

обучающихся и пожелания самих обучающихся (их законных 

представителей).  

 Реализация образовательной программы внеурочной деятельности в 

случае перехода на обучение с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий организуется в полном объеме 

по всем направлениям развития личности в соответствии с утверждённым 

расписанием.  Основными элементами обучения с применением ДОТ и ЭО 

являются: образовательные онлайн-платформы; цифровые образовательные 

ресурсы, размещенные на образовательных сайтах; e-mail; электронные 

пособия, разработанные с учетом требований законодательства РФ об 

образовательной деятельности. 

7. Планируемые метапредметные и личностные результаты  

 Внеурочная деятельность направлена на достижение следующих 

воспитательных результатов:  

 приобретение учащимися социального опыта; 

 формирование положительного отношения к базовым общественным 

ценностям; 

 приобретение учащимися опыта самостоятельного общественного 

действия. 

  В результате реализации программы внеурочной деятельности 

начального общего и основного общего образования ожидается повышение 

результатов как личностных, так и метапредметных.  

Личностные результаты — готовность и способность учащихся к 

саморазвитию, сформированность мотивации к учению и познанию, 

ценностно-смысловые установки выпускников основной школы, 

отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные 

компетентности, личностные качества;  

Личностные результаты внеурочной деятельности отражают:  

1. Воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, 

уважения к Отечеству, прошлое и настоящее многонационального 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным 

поступкам; 

 2. Формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, 



взрослыми в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, творческой и других видов деятельности;  

3. Формирование основ экологической культуры, соответствующей 

современному уровню экологического мышления, развитие опыта 

экологически ориентированной рефлексивно оценочной и практической 

деятельности в жизненных ситуациях;  

4. Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие 

ценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам 

своей семьи;  

5. Развитие эстетического сознания через освоение художественного 

наследия народов России и мира, творческой деятельности эстетического 

характера. Метапредметные результаты — освоенные обучающимися УУД 

(познавательные, регулятивные и коммуникативные) сформированность 

основ российской, гражданской идентичности.  

Метапредметные результаты внеурочной деятельности отражают:  

1. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата, определять способы действий в 14 рамках предложенных 

условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией;  

2. Формирование готовности обучающихся к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к познанию, осознанному выбору и 

построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе 

ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с 

учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе 

уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально 

значимом труде;  

3. Формирование целостного мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие 

современного мира;  

4. Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного 

отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, 

языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, 

языкам, ценностям народов России и народов мира; готовности и 

способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем 

взаимопонимания;  

5. Освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной 

жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные 

сообщества; участие в школьном самоуправлении и общественной жизни в 

пределах возрастных компетенций с учетом региональных, этнокультурных, 

социальных и экономических особенностей;  

6. Развитие морального сознания и компетентности в решении моральных 

проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств 

и нравственного обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в 



учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности;  

7. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы 

решения учебных и познавательных задач;  

8. Умение устанавливать аналогии, самостоятельно выбирать основания и 

критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

9. Умение организовывать сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить 

общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и 

учета интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение; 

10. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с 

задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; 

планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и 

письменной речью, монологической контекстной речью;  

11. Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно - коммуникационных технологий (далее ИКТ- 

компетенции);  

12. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять 

его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и 

профессиональной ориентации. 

 
ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

для 5-9-х классов на 2023 – 2024 учебный год (ФГОС ООО) 

 

5-6 классы 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Форм

а 

орган

изаци

и 

Количество часов в неделю 

5А 5Б  5В 6А 6Б Всего 

«Разговоры о 

важном» 

«Литературный 

экран» 

 1 1 1 1 1 5 

 «Разговоры о 

важном» 

Класс

ный 

час 

      

Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

«Развивающая 

математика: 

Забавная 

арифметика» 

 1 1 1   3 

«Развивающая 

математика: 

Наглядная 

геометрия» 

 0,5 1 1 3 



«Занимательная 

физика» 

    0,5 1 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Основы 

финансовой 

грамотности» 

кружо

к 

1 1 1 1 1 5 

Профориентационн

ая работа 

«Тропинка в 

профессию»  

  1    1 

"Россия - мои 

горизонты 

    1 1 2 

"Мир 

вокального 

искусства" 

 1 1 

Развитие личности 

и самореализация 

обучающихся 

"Подвижные  

игры" 

Спорт

ивная 

секция 

1 

 

1 1 

 

3 

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий, 

деятельность 

ученических 

сообществ, детских 

объединений, 

педагогическая 

поддержка 

обучающихсяи 

обеспечение их 

благополучия в 

пространстве 

школы 

«Уроки общения 

с младшими 

школьниками» 

   1   1 

Программы 

воспитания 

классных 

руководителей 

 5 5 5 5 5 25 

Всего        

 

7-8  классы 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименовани

е рабочей 

программы 

Форм

а 

орган

изаци

и 

Количество часов в неделю 

7А 7Б 8а 8б 8в Всего 

Духовно-

нравственное 

«Литературны

й экран» 

 1 1    2 

«Разговоры о 

важном» 

Класс

ный 

час 

      

Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

«Расчетно-

практические 

задачи» 

 1 1    2 

Типовые 

задания по 

математике 

   1 1 1 3 



«Занимательн

ый немецкий» 

 1    1 

Здравствуй 

химия! 

 1    1 

Астрономия    1 1 

«Тайны 

русского 

языка» 

   1 1 1 3 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

  - - - - - - 

Профориентационная 

работа 

«Мой 

проект»» 

   1 1 1 3 

«Россия - мои 

горизонты» 

 1 1 1 1 1 5 

"Мир 

вокального 

искусства" 

 1 1 

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

"Подвижные  

игры" 

Спорт

ивная 

секция 

1 

 

1 1 1 4 

«Юный 

стрелок» 

 1 1 2 

«Основы 

здорового 

образа жизни» 

    1   

Радуга 

творчества 
 1     

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий, 

деятельность 

ученических 

сообществ, детских 

объединений, 

педагогическая 

поддержка 

обучающихсяи 

обеспечение их 

благополучия в 

пространстве школы 

Программы 

воспитания 

классных 

руководителей 

 5 5 5 5 5  

Всего        

 

9 классы 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименован

ие рабочей 

программы 

Форм

а 

орган

изаци

Количество часов в неделю 

9А 9Б 9В 9Г всего 



и 

Духовно-нравственное «Тайны 

русского 

языка» 

 1 1 1 1 4 

«Разговоры 

о важном» 

Класс

ный 

час 

     

"Регионовед

ение" 

 1 1 1 1 4 

Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

Типовые 

задания по 

математике 

 1 1 1  3 

«Решение 

нестандартн

ых задач по 

физике 

 1 1 2 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

«Уроки 

финансовой 

грамотности

» 

 1 1 2 

Профориентационная 

работа 

«Мой 

проект» 

 1 1 1 1 1 

"Россия- мои 

горизонты" 

 1 1 1 1 4 

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

"Подвижные  

игры" 

Спорт

ивная 

секция 

1 1 2 

«Юный 

стрелок» 

 1 1 

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий, 

деятельность 

ученических 

сообществ, детских 

объединений, 

педагогическая 

поддержка 

обучающихсяи 

обеспечение их 

благополучия в 

пространстве школы 

Программы 

воспитания 

классных 

руководител

ей 

 5 5 5 5 5 

Всего       
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